
 
 
 
 
 

PONIEDZIAŁEK
ZUPA DO WYBORU

ROSÓŁ Z MAKARONEM 
KREM Z KUKURYDZY Z CHIPSEM Z BOCZKU

 DANIE GŁÓWNE DO WYBORU
SCHABOWY PO KAPITAŃSKU SERWOWANY Z ZIEMNIAKAMI I SURÓWKĄ 

PENNE ALLA VODKA 
 

WTOREK
ZUPA DO WYBORU

ROSÓŁ Z MAKARONEM
 ZUPA BROKUŁOWA 

 DANIE GŁÓWNE DO WYBORU
FILET FASZEROWANY WARZYWAMI KORZENNYMI I SEREM Z ZIEMNIACZKAMI OPIEKANYMI I MIZERIĄ 

SAŁATKA ATEŃSKA Z POMIDORKAMI CHERRY,OLIWKAMI CZARNYMI,
 OGÓRKIEM ZIELONYM I CZERWONĄ CEBULĄ PODANE Z GRZANKAMI ZIOŁOWYMI 

 
 

ŚRODA
ZUPA DO WYBORU
ZUPA OGÓRKOWA 
ZUPA GRZYBOWA

 DANIE GŁÓWNE DO WYBORU
BITKI WIEPRZOWE Z SOSEM POROWYM PODANE Z KLUSKAMI ŚLĄSKIMI I SURÓWKA Z BIAŁEJ KAPUSTY

SAŁATKA Z MARYNOWANYM TOFU PODANA Z CZOSNKOWA BAGIETKĄ
 

CZWARTEK
ZUPA DO WYBORU

ROSÓŁ Z MAKARONEM
KREM JARZYNOWY Z PARMEZANOWYMI GRZANKAMI

 DANIE GŁÓWNE DO WYBORU
GULASZ WĘGIERSKI Z GRYKĄ I OGÓRKIEM PIKLOWANYM 

GNOCCHI Z SUSZONYM POMIDOREM, OLIWKAMI W SEROWYM SOSIE OKRASZONE SZPINAKIEM BABY
 

PIĄTEK 
ZUPA DO WYBORU

ROSÓŁ Z MAKARONEM 
ZABIELANY BARSZCZ Z ZIEMNIAKAMI

 DANIE GŁÓWNE DO WYBORU
PIEROGI ZE SZPINAKIEM 

RYBA W CIEŚCIE PIWNYM Z SOSEM TATARSKIM Z FRYTKAMI I LETNIĄ SAŁATKĄ
 

SOBOTA
ZUPA DO WYBORU

ROSÓŁ Z MAKARONEM 
TAJSKA OSTRO KWAŚNA ZUPA Z WARZYWAMI

DANIE GŁÓWNE DO WYBORU
KURCZAK KORMA CURRY PODAWANY Z RYŻEM I SAŁATKĄ Z POMIDORA I OGÓRKA

WIEPRZOWE PULPETY Z WARZYWAMI W KOKOSOWYM SOSIE CURRY PODAWANE Z RYŻEM I SAŁATKĄ Z POMIDORA I OGÓRKA
 

NIEDZIELA
ZUPA DO WY BORU

ROSÓŁ Z MAKARONEM 
ZUPA WARZYWNA Z FASOLKĄ
DANIE GŁÓWNE DO WYBORU

KURCZAK PATHIA CURRY PODAWANY Z RYŻEM I SAŁATKĄ Z POMIDORA I OGÓRKA
INDYJSKIE CURRY VINDALOO Z WIEPRZOWINĄ PODAWANE Z RYŻEM I SAŁATKĄ Z POMIDORA I OGÓRKA

 
 
 
 

35
PLN/ ZESTAW 

JESTEŚMY DLA WAS 7 DNI W TYGODNIU
+ 48 17 773 91 20

SKOMPONUJ SWÓJ ZESTAW
ZUPA DO WYBORU, DRUGIE DANIE DO WYBORU, KOMPOT.

ODBIÓR ZAMÓWIEŃ DO GODZ. 16:00
LUNCH MENU OD 11:00- 16:00

WIĘKSZE ZAMÓWIENIA  DLA FIRM PROSIMY SKŁADAĆ DO GODZINY 11:00

zamów online
NA MIEJSCU, NA WYNOS I Z DOSTAWĄ

LUNCH MENU
MENU OBOWIĄZUJE W DNIACH 22- 28 MAJ 2023



 
 
 
 
 

MONDAY:
SOUPS: 

CHICKEN BROTH WITH NOODLES 
CREAM OF CORN WITH BACON STRIPS

MAIN COURSES:
BREADED PORK CHOP CAPTAIN’S STYLE WITH POTATOES AND SHREDDED VEGETABLE SALAD 

PENNE ALLA VODKA
 

TUESDAY
SOUPS:

CHICKEN BROTH WITH NOODLES 
BROCCOLI SOUP
MAIN COURSES:

CHICKEN FILLET STUFFED WITH ROOT VEGETABLES AND CHEESE, SERVED WITH POTATOES FROM THE OVEN, 
CUCUMBER SALAD WITH SOUR CREAM 

 ATENA SALAD WITH CHERRY TOMATOES, BLACK OLIVES, CUCUMBER, RED ONIONS, SERVED WITH TOAST
 

WEDNESDAY
SOUPS:

CHICKEN BROTH WITH NOODLES 
MUSHROOM SOUP

MAIN COURSES:
TENDERIZED PORK WITH LEEK SAUCE, SERVED WITH SILESIAN DUMPLINGS, AND SHREDDED WHITE CABBAGE SALAD 

MIXED GREENS WITH MARINATED TOFU, SERVED WITH SLICED BAGUETTE WITH GARLIC BUTTER
 

THURSDAY
SOUPS:

CHICKEN BROTH WITH NOODLES 
CREAM OF VEGETABLE WITH PARMESAN CROUTONS

MAIN COURSES:
HUNGARIAN GOULASH WITH BUCKWHEAT, SERVED WITH PICKLES

GNOCCHI WITH SUN-DRIED TOMATOES, BABY SPINACH AND OLIVES IN CHEESE SAUCE 
 

FRIDAY
SOUPS:

CHICKEN BROTH WITH NOODLES
BORSCHT WITH CREAM AND POTATOES

MAIN COURSES:
         PIEROGIES STUFFED WITH SPINACH 

BEER BATTERED FISH WITH TATAR SAUCE, FRENCH FRIES AND SUMMER SALAD
         

SATURDAY
SOUPS:

   CHICKEN BROTH WITH NOODLES 
THAI HOT AND SOUR SOUP WITH VEGETABLES       

MAIN COURSES: 
CHICKEN KORMA CURRY WITH RICE, CUCUMBER & TOMATO SALAD

PORK MEATBALLS WITH VEGETABLE, COCONUT CURRY SAUCE WITH RICE, CUCUMBER & TOMATO SALAD
  

                                                         
SUNDAY
SOUPS:

 CHICKEN BROTH WITH NOODLES 
MIXED BEANS AND VEGETABLE SOUP

MAIN CO URSES: 
CHICKEN PATHIA CURRY WITH RICE, CUCUMBER & TOMATO SALAD
PORK VINDALOO CURRY WITH RICE, CUCUMBER & TOMATO SALAD

 
 

35
PLN/ SET

WE ARE THERE FOR YOU 7 DAYS A WEEK
 To place an order from Restaurant Atena in ENGLISH, please call +48 510 215 417
 

COMPOSE YOUR SET
SOUP TO CHOOSE FROM, MAIN COURSE TO CHOOSE FROM, COMPOTE.

 

COLLECTION OF ORDERS BY 4:00 P.M.
LUNCH MENU FROM 11:00 A.M. TO 4:00 P.M.

PLEASE PLACE LARGER ORDERS FOR COMPANIES BY 11:00 A.M.
 

order online

ON SITE, TO TAKE AWAY AND WITH DELIVERY

LUNCH MENU
THE MENU IS VALID FROM 22-28 MAY 2023


