
PONIEDZIAŁEK
ZUPA DO WYBORU
ROSÓŁ Z MAKARONEM
ZUPA POMIDOROWA
DANIE GŁÓWNE DO WYBORU
KOTLET DROBIOWY Z ZIEMNIAKAMI I SURÓWKĄ
SAŁATKA Z FETĄ I BEKONEM

WTOREK
ZUPA DO WYBORU
ROSÓŁ Z MAKARONEM
KREM ZIEMNIACZANY Z POREM
DANIE GŁÓWNE DO WYBORU
MAKARON Z PESTO I POMIDORKAMI CHERRY
RUMSZTYK WOŁOWY Z CEBULKĄ PODANY Z ZIEMNIAKAMI I SURÓWKĄ

ŚRODA
ZUPA DO WYBORU
ROSÓŁ Z MAKARONEM
GAZPACHO
DANIE GŁÓWNE DO WYBORU
FILET Z MORSZCZUKA W SOSIE CYTRYNOWYM Z ZIEMNIAKAMI I SURÓWKĄ
SPAGHETTI BOLOGNESE

CZWARTEK
ZUPA DO WYBORU
ROSÓŁ Z MAKARONEM
MINESTRONE
DANIE GŁÓWNE DO WYBORU
PIECZONE UDKO Z FRYTKAMI I MIZERIĄ
GNOCCHI Z SUSZONYM POMIDOREM I SZPINAKIEM

PIĄTEK
ZUPA DO WYBORU
ROSÓŁ Z MAKARONEM
KREM WARZYWNY
DANIE GŁÓWNE DO WYBORU
GULASZ DROBIOWY Z RYŻEM I WARZYWAMI
SAŁATKA GRECKA

SOBOTA
ZUPA DO WYBORU
ROSÓŁ Z MAKARONEM
KREM MULLIGATAWNY
DANIE GŁÓWNE DO WYBORU
WIEPRZOWINA BIRYANI Z SAŁATKĄ RAITA
KURCZAK CHILLI Z PIECZONĄ PAPRYKĄ I RYŻEM

NIEDZIELA
ZUPA DO WYBORU
ROSÓŁ Z MAKARONEM
ZUPA TAJSKA Z OWOCAMI MORZA
DANIE GŁÓWNE DO WYBORU
GRILOWY MIKS Z CHLEBKIEM NAAN Z SOSEM CZOSNKOWYM
RYBA DOPIAZA Z RYŻEM I SURÓWKĄ

SKOMPONUJ SWÓJ ZESTAW
ZUPA DO WYBORU, DRUGIE DANIE DO WYBORU, KOMPOT.
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36
PLN/ ZESTAW 

JESTEŚMY DLA WAS 7 DNI W TYGODNIU
+ 48 17 773 91 20
ODBIÓR ZAMÓWIEŃ DO GODZ. 16:00
LUNCH MENU OD 11:00- 16:00
WIĘKSZE ZAMÓWIENIA  DLA FIRM PROSIMY SKŁADAĆ DO GODZINY 11:00zamów online
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MONDAY
SOUPS:
CHICKEN BROTH WITH NOODLES
TOMATO SOUP
MAIN COURSES:
BREADED CHICKEN CUTLET WITH POTATOES AND SHREDDED VEGETABLE SALAD 
FETA CHEESE AND BACON SALAD

TUESDAY
SOUPS:
CHICKEN BROTH WITH NOODLES
CREAM OF POTATO AND LEAK
MAIN COURSES:
PASTA WITH PESTO AND CHERRY TOMATOES 
BEEF RUMP STEAK WITH ONIONS, SERVED WITH POTATOES
AND SHREDDED VEGETABLE SALAD

WEDNESDAY:
SOUPS: 
CHICKEN BROTH WITH NOODLES
GAZPACHO
MAIN COURSES:
HAKE FILLET IN LEMON SAUCE, POTATOES AND SHREDDED VEGETABLE SALAD 
SPAGHETTI BOLOGNESE

THURSDAY
SOUPS: 
CHICKEN BROTH WITH NOODLES 
MINESTRONE SOUP
MAIN COURSES:
ROASTED CHICKEN THIGH, FRENCH FRIES AND THINLY SLICED CUCUMBERS
IN SOUR CREAM (MIZERIA SALAD) 
GNOCCHI WITH SUN-DRIED TOMATOES AND SPINACH

FRIDAY
SOUPS:
CHICKEN BROTH WITH NOODLES
CREAM OF VEGETABLE
MAIN COURSES:
CHICKEN GOULASH WITH RICE AND VEGETABLES 
GREEK SALAD

SATURDAY
SOUPS:
CHICKEN BROTH WITH NOODLES
MULLIGATAWNY SOUP
MAIN COURSES:
PORK BIRYANI WITH RAITA SALAD 
SPICY CHICKEN WITH ROASTED PEPPERS AND RICE

SUNDAY
SOUPS:
CHICKEN BROTH WITH NOODLES 
SEAFOOD THAI SOUP
MAIN COURSES:
GRILLED MIX WITH NAAN BREAD AND GARLIC SAUCE 
FISH DOPIAZA WITH RICE AND SHREDDED VEGETABLE SALAD

WE ARE THERE FOR YOU 7 DAYS A WEEK
To place an order from Restaurant Atena in ENGLISH, please call +48 510 215 417

COMPOSE YOUR SET
SOUP TO CHOOSE FROM, MAIN COURSE TO CHOOSE FROM, COMPOTE.

COLLECTION OF ORDERS BY 4:00 P.M.
LUNCH MENU FROM 11:00 A.M. TO 4:00 P.M.
PLEASE PLACE LARGER ORDERS FOR COMPANIES BY 11:00 A.M.
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	L U N C H
	M E N U
	36 PLN/ ZESTAW
	SKOMPONUJ SWÓJ ZESTAW ZUPA DO WYBORU, DRUGIE DANIE DO WYBORU, KOMPOT.

	MENU OBOWIĄZUJE W DNIACH  01-07.06.2026
	NA MIEJSCU, NA WYNOS I Z DOSTAWĄ
	JESTEŚMY DLA WAS 7 DNI W TYGODNIU + 48 17 773 91 20
	zamów online


	THE MENU IS VALID FROM 01-07.06.2026
	ON SITE, TO TAKE AWAY AND WITH DELIVERY



